
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

по специальности среднего профессионального образования 

34.02.01 Сестринское дело 

ПРОГРАММА ПОДГОТОВКИ СПЕЦИАЛИСТОВ СРЕДНЕГО ЗВЕНА 

Квалификация: медицинская сестра/медицинский брат 

Форма обучения – очно-заочная 

Нормативный срок обучения на базе среднего общего образования - 1 года 11 месяцев 

 

- - - Формы пром. атт. Итого акад.часов Объём ОП 

Курс 1 Курс 2 

Семес

тр 1 

Семес

тр 2 

Семес

тр 3 

Семес

тр 4 

Счита

ть в 

плане 

Индекс Наименование 
Экза 

мен 

Заче

т 

Зачет с 

оц. 

Эксп

ер 

тное 

По 

план

у 

С 

пре

п. 

Ауд

. 
СР 

ПАт

т 

Пр. 

подг

от 

Обя

з. 

част

ь 

Вар. 

част

ь 

Итого Итого Итого Итого 

ОП.ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА                0% 0%         

СОО.Среднее общее образование                            

+ СОО.03 
Предлагаемые 

ОО 
                                

ПП.ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА  2952 2952 
128

2 

127

8 

149

0 
180   

209

0 
862 564 814 600 974 

СГЦ.Социально-гуманитарный цикл  364 364 148 146 216     310 54 130 70 148 16 

+ СГЦ.01 История России     1* 34 34 14 14 20     32 2 34       

+ СГЦ.02 

Иностранный 

язык в 

профессиональ

ной 

деятельности 

    2 62 62 32 32 30     36 26 28 34     

АНО СПО "С
КМК"



+ СГЦ.03 

Безопасность 

жизнедеятельно

сти 

    3* 76 76 28 26 48     68 8     76   

+ СГЦ.04 
Физическая 

культура 
    1234 116 116 48 48 68     110 6 30 36 34 16 

+ СГЦ.05 

Основы 

бережливого 

производства 

  3   38 38 10 10 28     32 6     38   

+ СГЦ.06 

Основы 

финансовой 

грамотности 

    1* 38 38 16 16 22     32 6 38       

ОПЦ.Общепрофессиональный цикл  512 512 264 262 242 6   314 198 156 272 36 48 

+ ОПЦ.01 

Анатомия и 

физиология 

человека 

2*     149 149 72 72 74 3   83 66 70 79     

+ ОПЦ.02 
Основы 

патологии 
  2   38 38 28 28 10     36 2   38     

+ ОПЦ.03 

Основы 

латинского 

языка с 

медицинской 

терминологией 

    1 44 44 32 30 12     36 8 44       

+ ОПЦ.04 

Генетика с 

основами 

медицинской 

генетики 

    2 38 38 16 16 22     36 2   38     

+ ОПЦ.05 

Основы 

микробиологии 

и иммунологии 

2*     61 61 42 42 16 3   35 26   61     

+ ОПЦ.06 Фармакология     2 98 98 52 52 46     52 46 42 56     

+ ОПЦ.07 Информационн

ые технологии 
    3 36 36 10 10 26     36       36   АНО СПО "С

КМК"



в 

профессиональ

ной 

деятельности 

+ ОПЦ.08 
Медицинские 

коммуникации 
    4 48 48 12 12 36       48       48 

ПЦ.Профессиональный цикл  1968 1968 870 870 
103

2 
66   

135

8 
610 278 472 416 802 

+ ПМ.01 

Проведение 

мероприятий 

по 

профилактике 

инфекций, 

связанных с 

оказанием 

медицинской 

помощи 

11   11 168 168 62 62 94 12   116 52 168       

+ 
МДК.01.0

1 

Обеспечение 

безопасной 

окружающей 

среды в 

медицинской 

организации 

1     90 90 30 30 54 6   74 16 90       

+ УП.01.01 

УП 

Обеспечение 

безопасной 

окружающей 

среды в 

медицинской 

организации 

    1* 36 36 16 16 20     18 18 36       

+ ПП.01.01 

ПП 

Обеспечение 

безопасной 

окружающей 

среды в 

    1* 36 36 16 16 20     18 18 36       

АНО СПО "С
КМК"



медицинской 

организации 

+ 
ПМ.01.01(

К) 

ЭМ 

Проведение 

мероприятий 

по 

профилактике 

инфекций, 

связанных с 

оказанием 

медицинской 

помощи 

1     6 6       6   6   6       

+ ПМ.02 

Ведение 

медицинской 

документации, 

организация 

деятельности 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского 

персонала 

3   333 134 134 60 60 68 6   127 7     134   

+ 
МДК.02.0

1 

Документирова

ние и контроль 

в 

профессиональ

ной 

деятельности 

медицинской 

сестры 

    3* 56 56 14 14 42     49 7     56   

+ УП.02.01 

УП 

Документирова

ние и контроль 

в 

профессиональ

ной 

деятельности 

    3* 36 36 10 10 26     36       36   

АНО СПО "С
КМК"



медицинской 

сестры 

+ ПП.02.01 

ПП 

Документирова

ние и контроль 

в 

профессиональ

ной 

деятельности 

медицинской 

сестры 

    3* 36 36 36 36       36       36   

+ 
ПМ.02.01(

К) 

ЭМ Ведение 

медицинской 

документации, 

организация 

деятельности 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского 

персонала 

3     6 6       6   6       6   

+ ПМ.03 

Проведение 

мероприятий 

по 

профилактике 

неинфекционн

ых и 

инфекционных 

заболеваний, 

формирование 

здорового 

образа жизни 

3   2233 196 196 98 98 92 6   170 26   118 78   

+ 
МДК.03.0

1 

Здоровый образ 

жизни и 

профилактика 

заболеваний в 

различные 

    2* 60 60 26 26 34     52 8   60     

АНО СПО "С
КМК"



возрастные 

периоды 

+ 
МДК.03.0

2 

Сестринское 

дело в системе 

первичной 

медико-

санитарной 

помощи 

    2* 58 58 26 26 32     40 18   58     

+ УП.03.02 

УП 

Сестринское 

дело в системе 

первичной 

медико-

санитарной 

помощи 

    3* 36 36 10 10 26     36       36   

+ ПП.03.02 

ПП 

Сестринское 

дело в системе 

первичной 

медико-

санитарной 

помощи 

    3* 36 36 36 36       36       36   

+ 
ПМ.03.01(

К) 

ЭМ 

Проведение 

мероприятий 

по 

профилактике 

неинфекционн

ых и 

инфекционных 

заболеваний, 

формирование 

здорового 

образа жизни 

3     6 6       6   6       6   

АНО СПО "С
КМК"



+ ПМ.04 

Оказание 

медицинской 

помощи, 

осуществление 

сестринского 

ухода и 

наблюдения за 

пациентами 

при 

заболеваниях и 

(или) 

состояниях 

2244

44 
  

222444

44 
1118 1118 428 428 660 30   649 469 110 354 158 496 

+ 
МДК.04.0

1 

Общий уход за 

пациентами 
2*     125 125 48 48 74 3   80 45 86 39     

+ 
МДК.04.0

2 

Сестринский 

уход за 

пациентами 

терапевтическо

го профиля 

различных 

возрастных 

групп 

2*4*     423 423 134 134 280 9   84 339 24 207 72 120 

+ 
МДК.04.0

3 

Сестринский 

уход за 

пациентами 

хирургического 

профиля 

4     140 140 34 34 100 6   127 13       140 

+ МДК04.04 

Сестринский 

уход за 

пациентами 

детского 

возраста 

4*     136 136 36 36 94 6   136       86 50 

+ УП.04.01 

УП Общий 

уход за 

пациентами 

    2* 36 36 16 16 20     36     36     

АНО СПО "С
КМК"



+ УП.04.02 

УП 

Сестринский 

уход за 

пациентами 

терапевтическо

го профиля 

различных 

возрастных 

групп 

    2*4* 72 72 26 26 46     36 36   36   36 

+ УП.04.03 

УП 

Сестринский 

уход за 

пациентами 

хирургического 

профиля 

    4* 36 36 10 10 26     36         36 

+ ПП.04.01 

ПП Общий 

уход за 

пациентами 

    2* 36 36 16 16 20     36     36     

+ ПП.04.02 

ПП 

Сестринский 

уход за 

пациентами 

терапевтическо

го профиля 

различных 

возрастных 

групп 

    4* 36 36 36 36         36       36 

+ ПП.04.03 

ПП 

Сестринский 

уход за 

пациентами 

хирургического 

профиля 

    4* 36 36 36 36       36         36 

+ ПП.04.04 

ПП 

Сестринский 

уход за 

пациентами 

    4* 36 36 36 36       36         36 АНО СПО "С
КМК"



детского 

возраста 

+ 
ПМ.04.01(

К) 

ЭМ Оказание 

медицинской 

помощи, 

осуществление 

сестринского 

ухода и 

наблюдения за 

пациентами 

при 

заболеваниях и 

(или) 

состояниях 

4     6 6       6   6         6 

+ ПМ.05 

Участие 

медицинской 

сестры в 

оказании 

медицинской 

помощи в 

экстренной 

форме 

44   344 208 208 78 78 118 12   152 56     46 162 

+ 
МДК.05.0

1 

Участие 

медицинской 

сестры в 

оказании 

медицинской 

помощи в 

экстренной 

форме 

4     84 84 20 20 58 6   74 10       84 

+ 
МДК.05.0

2 

Основы 

военной 

подготовки и 

тактическая 

медицина 

    3* 46 46 12 12 34       46     46   

+ УП.05.01 УП Участие 

медицинской 
    4* 36 36 10 10 26     36         36 АНО СПО "С

КМК"



сестры в 

оказании 

медицинской 

помощи в 

экстренной 

форме 

+ ПП.05.01 

ПП Участие 

медицинской 

сестры в 

оказании 

медицинской 

помощи в 

экстренной 

форме 

    4* 36 36 36 36       36         36 

+ 
ПМ.05.01(

К) 

ЭМ Оказание 

медицинской 

помощи в 

экстренной 

форме 

4     6 6       6   6         6 

+ ПДП.01 

Производствен

ная практика по 

профилю 

специальности 

    4 144 144 144 144       144         144 

ГИА.Государственная итоговая аттестация  108 108       108   108         108 

+ ГИА.01 

Государственна

я итоговая 

аттестация 

                                

+ 01(Гп) 

Государственна

я итоговая 

аттестация 

                                

+ 01(Г) 

Государственна

я итоговая 

аттестация 

      108 108       108   108         108 

 АНО СПО "С
КМК"



 

 

АНО СПО "С
КМК"


